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INTRODUCCIÓN  

 

En una charla informal realizada con maestros de la Universidad Michoacana de San 

Nicolás de Hidalgo, asistentes al XVII Encuentro Universitario de Actualización Docente, 

al primer coordinador de este libro le preguntaron cómo evaluaba los cursos que 

impartía. Esta pregunta era central porque no preguntaban por teoría o el discurso 

oficial sino sobre lo que hacía en su práctica profesional. Su respuesta fue directa: con 

productos. 

Esta tendencia, al homo faber, es autoimpuesta como consecuencia de haber 

cursado una maestría donde se le brindó mucha información teórica que nunca se 

concretó en la práctica. Era decepcionante ver a sus compañeros hablar del modelo 

epigenético, la arqueología del saber, el accountability de las políticas, etc., pero al 

momento de solicitarles una propuesta de intervención, una estrategia de evaluación,  

un análisis de información para un diagnóstico, etc., no sabían cómo hacerlo.  

Ante este referente, con el cual no estaba de acuerdo, cuando le tocó trabajar 

sus propios cursos de posgrado trató de articular lo teórico y lo práctico y centró su 

atención en la entrega de un producto final que permitiera al alumno concretar lo visto 

en el curso. Bajo esta lógica de trabajo desarrolló el curso ññInnovaci·n y cambio 

educativoò dentro del Doctorado en Ciencias de la Educación, que ofrece el Instituto 

Universitario Anglo Español, en el cual solicitó como producto final un proyecto de 

innovación educativa trabajado bajo una perspectiva autorreferencial. En total se 

entregaron 14 proyectos de innovación educativa. 

Para la evaluación, de los proyectos de innovación entregados, se formó un 

Comité Científico (ver apartado correspondiente, pág. 131) que dictaminó cada uno de 

los proyectos y recomendó para su publicación solamente a ocho de ellos; en este 

momento se integra al trabajo la segunda coordinadora de este libro y de manera 

conjunta decidieron  organizar en cinco secciones los proyectos aprobados. 

En la primera sección se integraron proyectos que abordan contenidos de 

educación preescolar: a) en el capítulo uno Martha Dalila Saucedo Castro y José 

Ramón Aldaba Lares nos presentan el proyecto denominado ñEl ajedrez como 
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estrategia didáctica para favorecer la sana convivencia en educación preescolarò, b) en 

el capítulo dos Gloria Herrera López nos ofrece su ñProyecto de innovación didáctica. 

La calendarización como estrategia didáctica para lograr la participación de los padres 

de familia y alumnos en la realización de tareas y actividades escolaresò, y c) en el 

capítulo tres Daniel Torres Salazar nos brinda su proyecto intitulado ñEl dominó como 

herramienta de enseñanza para favorecer el razonamiento matemático en el jardín de 

niñosò. 

En la segunda sección se integró solamente un proyecto que aborda contenidos 

de educación primaria, nos referimos al trabajo de Diana Julia Vásquez García titulado 

ñEstrategias para fortalecer la evaluación formativa: optimizando el tiempo en el registro 

de avances de logro de los aprendizajes esperadosò, que conforma el cuarto capítulo. 

En la tercera sección se integran dos proyectos que abordan contenidos de 

educación secundaria: a) en el capítulo cinco Ma. Concepción Loera Gallardo y Luis 

Miguel Rodríguez Calderón nos presentan su proyecto denominado ñEl trabajo 

colaborativo en la tradición del día de muertos (la unidad a través de la diversidad)ò, y b) 

en el capítulo seis Erika Alejandra Flores Trinidad nos brinda su proyecto titulado 

ñPlataforma tecnológica para la enseñanza de las tecnologías en escuela secundariaò. 

En la cuarta sección se integró solamente un proyecto que aborda contenidos de 

educación media superior y toca a Ana Marcela Santa Cruz Bradley ofrecernos su 

trabajo intitulado ñPrograma de identidad nacional para el nivel de bachillerato. La 

juventud mexicana: identidad, cultura y globalizaciónò, que conforma el séptimo 

capítulo. 

En la quinta sección, enfocada a educación superior, Linda Miriam Silerio 

Hernández y Mayela Del Rayo Lechuga Névarez nos presentan ñUna propuesta de 

innovación educativa: el tren RELIMÚò. 

Todos los proyectos aquí presentados aspiran a ser aplicados en diferentes 

contextos y por diferentes agentes educativos, pero más que una aplicación literal 

aspiran a ser recreados bajo las condiciones específicas de los interesados. Solo resta 

recordarles a los lectores que un proyecto de innovación es esencialmente 

idiosincrático y no se aplica tal cual a otros contextos u otros sujetos, pero si puede ser 

recreado o reconstruido para adecuarlo a las condiciones existentes. 
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CAPÍTULO UNO 

 
 

EL AJEDREZ COMO ESTRATEGIA DIDÁCTICA PARA FAVORECER LA 

SANA CONVIVENCIA EN EDUCACIÓN PREESCOLAR  

 
 

CHESS STRATEGY TO ENHANCE TEACHING AS HEALTHY LIVING TOGETHER 
IN PRESCHOOL  

 
 

Martha Dalila Saucedo Castro  
 

José Ramón Aldaba Lares 
 

 

 ñEl ajedrez es maravilloso para los niños en un doble sentido, como deporte y 
por los enormes beneficios que ofrece como herramienta educativaò  

Magnus Carlsen (2013) 
 
 
Resumen 
 
En esta propuesta de innovación educativa se plantea una estrategia didáctica para favorecer la sana convivencia 
en los alumnos de preescolar, mediante el aprendizaje de las reglas del juego del ajedrez, la formulación de 
preguntas de mediación acerca de la importancia de respetar las reglas y ejercicios prácticos en la vida escolar y 
familiar, en donde los alumnos puedan aplicar estrategias para respetar las normas de convivencia y solucionar 
conflictos entre pares; se destaca la importancia de formar un equipo innovador que trabaje en colaboración para 
impactar en el logro de los aprendizajes esperados.  
 
Palabras clave: Ajedrez, convivencia y mediación.  
 
Abstract 
 
In this proposed educational innovation a teaching strategy arises to promote healthy living in preschoolers, by 
learning the rules of the game of chess, formulating questions mediation about the importance of respecting the 
rules and practical exercises in school and family life, where students can implement strategies to respect the rules 
of coexistence and resolve conflicts among peers; the importance of building an innovative team working together 
to impact the achievement of the expected learning stands.                                               
 
Key words: Chess, coexistence and mediation. 
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Introducción 

 

La presente propuesta de innovación educativa es referente al desarrollo de la sana 

convivencia, mediante el uso de las reglas del ajedrez como estrategia didáctica para 

aplicar las normas de convivencia en el jardín de niños y en el hogar; se entiende por 

sana convivencia en el jardín de niños como el establecimiento de un ambiente 

armónico entre todos los compañeros y la práctica de las normas y valores, para lograr 

establecer ambientes de aprendizaje que impacten en el desarrollo integral de los 

alumnos.                 

Se seguirá la ruta metodológica para la construcción de proyectos de innovación 

propuesta por Barraza (2013), identificando primero el agente innovador, posteriormente 

la elección de la preocupación temática, enseguida es la construcción del problema y 

finalmente la construcción de la innovación. La propuesta además especifica los 

aprendizajes esperados que plantea el programa de estudios 2011, guía para la 

educadora, para propiciar el desarrollo de la sana convivencia. 

 

Determinación del agente innovador  

Especificando que el ámbito en donde se desarrollará la innovación educativa será la 

enseñanza en un jardín de niños; la innovación se integrará de acuerdo a la modalidad 

de equipo innovador, conformado por una educadora, el directivo y el presidente del 

colegio de desarrollo estratégico juvenil como asesor integrado. 

 

Elección de la preocupación temática 

La siguiente preocupación temática es por su origen empírica, porque surge en la 

práctica profesional de la autora, al identificar una problemática en el diagnóstico del 

jardín de niños, dentro del documento ruta de mejora escolar 2015-2016, que es ñun 

planteamiento dinámico que hace patente la autonomía de gestión de las escuelas, es 

el sistema de gestión que permite al plantel ordenar y sistematizar sus procesos de 

mejoraò (SEP, 2015, p. 7), y considerando que el ciclo anterior 2014-2015 también 

existió la misma problemática, sin poderla solucionar con la aplicación de diferentes 

estrategias que se realizaron solo algunos días durante el ciclo escolar, entonces la falta 
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de seguimientos de estrategias empleadas hasta el momento, pueden ser motivo de 

que la problemática continúe y algunas estrategias sí fueron contextualizadas, pero 

otras no, porque las envían desde la ciudad de México para todos los jardines de niños, 

esto también es un obstáculo.  

 

Descripción del problema 

En el Jard²n de Ni¶os ñMart²n Gonz§lez V§zquezò de la zona escolar No. 6, ubicado en 

la ciudad de Durango, Dgo., se observó que durante el desarrollo de actividades 

grupales o colectivas dentro de la institución educativa, los alumnos presentaban 

conductas disruptivas, situación que obstaculizó el desarrollo de los ambientes de 

aprendizaje y la promoción de las competencias de los campos formativos de lenguaje y 

comunicación, pensamiento matemático, exploración y conocimiento del mundo, 

desarrollo físico y salud y expresión y apreciación artísticas.  

En el diagnóstico del jardín de niños que está en la ruta de mejora 2015-2016, los 

docentes, directivo y personal del servicio de atención psicopedagógica reconocen que 

las situaciones de aprendizaje que se han realizado desde el ciclo escolar pasado, aún 

no han favorecido en los alumnos la movilización de saberes para que logren ser 

conscientes de que las normas para la sana convivencia favorecen la participación en 

situaciones comunes y complejas de la vida, mediante las acciones que conjunten el 

saber, el saber hacer y el saber ser. Es preocupante que algunos alumnos imiten juegos 

de conductas delictivas que observan en su comunidad, y que inicie otro ciclo escolar y 

no se logre tener una sana convivencia que impacte en la construcción de los 

ambientes de aprendizaje, favorecedores del desarrollo integral de los alumnos de 

preescolar. 

 

Construcción del problema generador de la innovación 

La estrategia que se utilizará para construir el problema generador de la innovación, 

será empírico autorreferencial, debido a que surge de una preocupación de la práctica 

profesional dentro el Jard²n de Ni¶os ñMart²n Gonz§lez V§zquezò, en d·nde se identifica 

la necesidad de favorecer la sana convivencia entre pares; para construir el problema 

generador de la innovación se seguirán los siguientes pasos: 
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1.- Recolección de información 

Para recolectar información sobre esta propuesta, se revisó la ruta de mejora escolar, 

correspondiente al ciclo escolar 2015-2016, del Jard²n de Ni¶os ñMart²n Gonz§lez 

V§zquezò, en donde se especifica que los alumnos presentan conductas disruptivas que 

obstaculizan el desarrollo de la sana convivencia y el desarrollo de los aprendizajes de 

cada campo formativo; en consecuencia en esta propuesta se plantea una estrategia 

didáctica para favorecer la sana convivencia entre los alumnos de educación 

preescolar. 

 

2.- Identificación del problema generador de la innovación  

¿Cómo favorecer la sana convivencia en los alumnos del nivel preescolar mediante el 

ajedrez como estrategia didáctica?  

 

3.- Formulación de la hipótesis de acción 

El ajedrez como estrategia didáctica favorece el desarrollo de la sana convivencia en los 

alumnos del nivel preescolar.  

 

Construcción del proyecto de innovación  

Emplear el ajedrez como estrategia didáctica para favorecer la sana convivencia en 

educación preescolar es una propuesta de innovación educativa, acorde a las 

necesidades identificadas en el diagn·stico del jard²n de ni¶os ñMart²n Gonz§lez 

V§zquezò y se considerará como referencia el exitoso trabajo realizado en los últimos 

años por el colegio de desarrollo estratégico juvenil en el estado de Durango, que ha 

estado promoviendo el desarrollo integral de los jóvenes mediante el ajedrez como 

asignatura, disminuyendo considerablemente los índices de violencia de los jóvenes, 

además de propiciar que participen en la sociedad mediante el desarrollo de la 

estrategia y la táctica como habilidades que impactan en la vida diaria, con actividades 

diseñadas para jóvenes; la presente propuesta tendrá objetivos propios, acordes al 

problema generador de la innovación y está diseñada únicamente para los alumnos de 

segundo y tercer grado de preescolar del Jard²n de Ni¶os ñMart²n Gonz§lez V§zquezò.  



 
12 

 

La vida en un tablero 

El ajedrez a lo largo de la historia ha conjuntado infinidad de teorías acerca de las 

aperturas, medio juego y finales, situaciones que se pueden transferir a las estrategias y 

tácticas que una persona puede emplear para tener competencias para la vida que 

ñmovilizan y dirigen todos los componentes, conocimientos, habilidades, actitudes y 

valores hacia la consecuci·n de objetivos concretosò (SEP, 2011, p. 129).  

El ajedrez tiene sus propias reglas, en donde los alumnos van desarrollando 

valores, como la disciplina, la honestidad, la puntualidad, el respeto, entre otros que 

bien son esenciales en el actuar diario dentro de una sociedad; de acuerdo a este 

fundamento, se considera oportuno abordar la enseñanza del ajedrez, con énfasis en 

las reglas del juego, en donde se pueda hacer la trasferencia de conocimientos hacia 

las actividades que impacten en el desarrollo de la sana convivencia. 

Para elaborar la presente propuesta de innovación educativa, se responderán las 

8 preguntas que propone Espinoza (1987), que especificarán la información que le da 

solidez a la estrategia didáctica del ajedrez desde edades preescolares para que dentro 

del jardín de niños exista una sana convivencia entre pares. 

 

¿Qué se quiere hacer para solucionar el problema? 

Una estrategia didáctica contextualizada, que utilice el ajedrez para favorecer la sana 

convivencia en los alumnos del jard²n de ni¶os ñMart²n Gonz§lez V§zquezò y darle 

seguimiento durante todo el ciclo escolar.  

 

¿Por qué se quiere hacer? 

La propuesta de innovación educativa se quiere hacer porque si no se fortalece el 

desarrollo de la sana convivencia entre los alumnos del Jard²n de Ni¶os ñMart²n 

Gonz§lez V§zquezò, ®stos continuar§n manifestando conductas disruptivas que 

obstaculicen el desarrollo de las relaciones armónicas entre pares y en consecuencia 

se dificultará el establecimiento de los ambientes de aprendizaje, que propicie el 

desarrollo de competencias en los alumnos. Además, se utilizará la estrategia didáctica 
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del ajedrez porque es un juego y estos forman parte de la actividad natural del niño de 

acuerdo a la teoría socio histórico de Vigotsky:  

Una situación de juego puede considerarse entonces como generadora potencial 

de desarrollo (como generadora de zonas de desarrollo próximo) en la medida en 

que implique al niño en grados mayores de conciencia de las reglas de conducta, 

y los comportamientos previsibles o verosímiles dentro del escenario construido. 

Siempre atendiendo, de modo relativo, a las prescripciones sociales usuales para 

los roles representados o actuados en las situaciones que se presentan o 

(representan) plásticamente ante sí. Como señala Vigotsky, el niño ensaya en los 

escenarios lúdicos, comportamientos y situaciones para los que no está 

preparado en la vida real, pero que poseen cierto carácter anticipatorio o 

preparatorio (Baquero, 1997, pp. 5-6). 

 

¿Para qué se quiere hacer? 

Para formar bases sólidas que impacten, en un inicio, dentro del jardín de niños, y que 

los cambios se reflejen en todas las actividades, mediante una sana convivencia que 

propicie que todos estén dentro de un espacio apto para el aprendizaje. 

 

¿Cuánto se quiere hacer? 

Se quiere lograr que todos los alumnos del jard²n de ni¶os ñMart²n Gonz§lez V§zquezò 

respeten las normas de la sana convivencia y aprendan solucionar conflictos, para 

generar ambientes de aprendizaje.  

 

¿Dónde se quiere hacer? 

La propuesta se quiere realizar primero en el grupo de 2Á ñAò, del jard²n de ni¶os ñMart²n 

Gonz§lez V§zquezò; posteriormente en los grupos de 3Á ñAò y de 2Á ñBò; a futuro se 

podrá participar en otros espacios, como en los encuentros amistosos con otras 

instituciones educativas que organizan torneos de ajedrez, como los diferentes clubes 

del estado de Durango (caballos negros, estrategas, caballos de hierro, de los alumnos 

del colegio de desarrollo estratégico juvenil, Aladino, entre otros); siempre con el énfasis 
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en el desarrollo de la sana convivencia, mediante el respeto de las normas y su práctica 

en el contexto escolar y familiar.  

 

¿Cómo se quiere hacer? 

Para abordar la propuesta, se quiere hacer mediante la enseñanza de las reglas del 

ajedrez y sus nociones preliminares, en sesiones con dinámicas de la enseñanza del 

ajedrez y el uso de preguntas de mediación en donde los alumnos identifiquen la 

importancia de respetar las normas sociales, para tener una sana convivencia, además 

de propiciar la transferencia de aprendizajes a situaciones reales de la vida cotidiana o 

escolar, en donde se apliquen las normas para convivir.  

La enseñanza del ajedrez requiere de práctica y constancia, por esta razón se 

requiere diversificar las actividades durante todo el ciclo escolar, mediante un 

cronograma específico que podrá establecer el equipo innovador y así poder darle el 

seguimiento correspondiente al desarrollo de la sana convivencia escolar. 

 

¿Quiénes lo van a hacer? 

En un inicio serán los autores de la presente propuesta, y posteriormente se invitará a la 

directora del jardín de niños, para iniciar con el mínimo de personas que requiere un 

equipo innovador, posteriormente se invitar§ a la maestra de 2Á ñBò y de 3Á ñBò a formar 

parte del equipo, situación que requerirá que las otras dos educadoras se inicien en el 

aprendizaje del juego del ajedrez, y la maestra de 2Á ñAò como autora de la propuesta, 

podrá apoyar en esta actividad, que de acuerdo a su experiencia, en un par de 

semanas se puede lograr sin dificultad. 

Será oportuno seguir las normas de operación que Barraza (2013) especifica, en 

donde señala que el equipo innovador requerirá tomar acuerdos en relación al espacio 

y tiempo de reunión, la forma de tomar decisiones, la participación de otros agentes 

educativos, la utilización y difusión del proyecto de innovación y la relación con la 

institución albergante. 
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¿Con qué se quiere hacer?  

Para lograr realizar la propuesta, se necesitan únicamente juegos de ajedrez, entonces 

para que cada alumno tenga uno, independientemente de sus condiciones económicas, 

se utilizará material de rehúso, empleando tapa roscas de refresco verdes y blancas, y 

se le pegarán estampas con imágenes de las piezas de ajedrez, el tablero será de 

cartón, y con pintura blanca y negra se harán las casillas. En las actividades de inicio y 

de libre exploración se requiere de un ajedrez viviente, en dónde los alumnos se vistan 

con ropa blanca y otros con ropa negra, entonces únicamente se requerirá pintar un 

tablero gigante en el patio; para juntar el material de rehúso se hará una campaña de 

recolección de tapa roscas, la pintura para el tablero gigante y de los individuales se 

gestionará con la directora utilizando las aportaciones voluntarias que dan los padres de 

familia. 

 

Objetivo General 

 Desarrollar las competencias para la sana convivencia, mediante el ajedrez como 

estrategia didáctica.  

 

Objetivos Específicos 

 Iniciar a los alumnos en el juego del ajedrez, mediante el conocimiento de las 

reglas y nociones preliminares. 

 Desarrollar en los alumnos la habilidad de actuar conforme a las normas sociales 

para fomentar la sana convivencia. 

 

Metodolog²a y estrategia: ñAprender a convivir con las normas del ajedrezò 

La presente propuesta plantea sesiones de trabajo para alumnos de segundo y tercer 

grado de preescolar, y se enfocará en favorecer la zona de desarrollo próximo, que 

indica Vigotsky, con el auxilio de una persona más experta en el dominio en juego del 

ajedrez, formulando preguntas de mediación, únicamente las figuras empleadas del 

ajedrez son del autor Grau (2006), las preguntas de mediación, los ejercicios de 

transferencia, la estrategia de trabajo, las sugerencias didácticas y los objetivos de las 
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sesiones son de creación propia. De acuerdo al programa de estudio 2011 y guía para 

la educadora, las siguientes sesiones corresponden al campo formativo de desarrollo 

personal y social, los aspectos son el de la identidad personal y relaciones 

interpersonales y son varios los aprendizajes esperados que se abordarán en relación a 

los objetivos. 

 

Segundo de preescolar 

Sesión 1 

Aprendizajes esperados: Participa en juegos respetando las reglas establecidas y las 

normas para la convivencia. 

Sugerencias didácticas: 

 Que los alumnos conozcan la historia del ajedrez mediante un video cuento. 

 Presentar una partida de ajedrez viviente de los alumnos del colegio de 

desarrollo estratégico juvenil, explicando las reglas del movimiento de las piezas, 

cómo se toman las piezas, el jaque y mate. 

 Hacer un ajedrez viviente entre los alumnos, propiciando un periodo de libre 

exploración del tablero gigante y otro de juego de movimiento de las piezas, toma 

de material, jaque y mate. 

Preguntas de mediación:  

¿Qué es el ajedrez? 

¿Qué es una regla de ajedrez? 

¿Recuerdas alguna regla del ajedrez? 

¿Cómo se mueve el caballo? 

¿El peón puede retroceder? 

Transferencia al tablero de mi vida: 

 Que los alumnos identifiquen una serie de imágenes de algunas de las normas 

de convivencia.  

 Que los alumnos dibujen una norma de convivencia que requieran practicar 

dentro del jardín de niños y en su familia.  
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Figura 2. Movimiento del rey 
Fuente: Grau (2006) 

Figura 3. Movimiento de la 
dama. Fuente: Grau (2006) 

Figura 5. Movimiento del 
caballo. Fuente: Grau (2006) 

Figura 4. Movimiento de la 
torre. Fuente: Grau (2006) 

Sesión 2  

Aprendizaje esperado: Actúa conforme a los valores de colaboración, respeto, 

honestidad y tolerancia que permiten una mejor convivencia.  

Sugerencias didácticas: 

 Practicar en binas la posición del tablero, colocación de las piezas, toma de 

material, jaques y mates típicos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Practicar en binas el movimiento del rey, la dama, la torre, el alfil, el caballo y el 

peón.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Figura 1. Posición de las 
piezas. Fuente: Grau (2006) 
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Figura 8. Mate típico de rey y dama  
contra rey. Fuente: Grau (2006) 

I 

Figura 9. Mate típico de rey y torre 
contra rey. Fuente: Grau (2006) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Practicar en binas jugadas de toma de piezas, jaques y mates típicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preguntas de mediación: 

¿Quién se aprendió las reglas del juego? 

¿Alguien recuerda alguna regla del juego? 

¿Es importante respetar las reglas del ajedrez? 

¿Cómo come el caballo?, ¿Cómo da jaque el alfil? o ¿Cómo se da un mate de torres?  

¿Quién trabajó en colaboración?, ¿Jugaron con honestidad?, ¿Por qué? 

 

 

Figura 6. Movimiento del alfil 
Fuente: Grau (2006) 

Figura 7. Movimiento de los 

peones. Fuente: Grau (2006) 

 



 
19 

Figura 10. Mate típico de dos 

peones Fuente: Grau (2006) 
Figura 11. Mate típico de dos torres 

Fuente: Grau (2006) 

 

Transferencia al tablero de mi vida: 

 Que los alumnos mencionen algunas vivencias personales, en donde identifiquen 

algunas consecuencias de no respetar las normas de convivencia, finalmente 

cuestionarlos acerca de lo que podríamos hacer para solucionar el problema. 

 Realizar juegos dramáticos en donde los alumnos interpreten valores 

experimentados y dialogar acerca de su importancia para convivir sanamente.  

 

Tercero de preescolar  

Sesión 3 

Nombre: ñLas normas de convivencia en el tablero de mi vidaò 

Aprendizaje esperado: Acepta gradualmente las normas de relación y comportamiento 

basadas en la equidad y el respeto, y las pone en práctica. 

Desarrollo: Presentarles a los alumnos durante el transcurso del ciclo escolar diversas 

secuencias de mates típicos, posteriormente explicar una estrategia de trabajo para que 

en binas vayan solucionando los mates típicos y logren así participar en torneos 

amistosos dentro y fuera del jardín de niños; la estrategia de trabajo se representará 

con dibujos y textos dentro del aula.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrategia de trabajo: ñPlan de juego para hacer jaque o mateò. 

1. Observar cuidadosamente la posición de las piezas blancas y negras e 

identificar sus posibilidades de movimiento.  



 
20 

2. Identificar qué mate se puede hacer 

3. Recordar cómo se realizaba el mate 

4. Mover la pieza que dará jaque o mate  

5. Analizar en binas las jugadas, identificando los aciertos y errores, para 

reconocer qué se puedo hacer para mejorar la habilidad de solucionar 

problemas. 

Preguntas de mediación:  

¶ ¿Qué es un mate? 

¶ ¿Cómo se hace el mate de dos torres? (mencionar otros mates típicos) 

¶ ¿Qué pasos se siguen para hacer un mate? 

¶ ¿Podemos emplear la estrategia de trabajo para solucionar conflictos en el 

aula?, ¿Cómo lo podríamos hacer?, ¿Se puede jugar con respeto?, ¿Cómo? 

Transferencia  

Preguntar a los alumnos en qué situaciones de la vida escolar y familiar aplicarían la 

estrategia de trabajo como un ñplan para solucionar situacionesò. Presentar a los 

alumnos diferentes videos de conflictos por falta de equidad y respeto entre niños e 

invitarlos a solucionar el problema, mediante la siguiente estrategia de trabajo, ahora 

denominada ñplan para la sana convivenciaò: 

1. Observar la situación problemática  

2. Identificar qué puedo hacer para evitar el conflicto 

3. Recordar la importancia de respetar las normas de la sana convivencia 

4. Aplicar las normas de la sana convivencia 

5. Platicar con un amigo o en el grupo acerca del problema, identificando los 

aciertos y errores, para reconocer qué se puedo hacer para mejorar la 

habilidad de solucionar problema. 

 Nota: Las sesiones presentadas se podrán emplear por ejemplo dos veces por 

semana, en sesiones de 30 minutos, durante todo el ciclo escolar, gracias a la amplia 

gama de variantes que se pueden diseñar para favorecer la sana convivencia entre los 

alumnos; además en los alumnos de edad preescolar, el ajedrez requiere de práctica 

para que se consolide el aprendizaje del movimiento de las piezas, la toma de piezas, 

jaques y mates típicos. 
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Finalmente se presenta una lista de cotejo como formato de evaluación de cada 

alumno para identificar las fortalezas y dificultades que serán aspectos que permitirán 

darle seguimiento a la promoción de los aprendizajes, mediante una propuesta de 

mejora que involucre la participación de la familia para fomentar la práctica de las 

normas de la sana convivencia. 

 

Lista de cotejo. Fuente: Elaboración propia 

El tablero de mi vida y las normas de la sana convivencia          

Nombre del alumno: 

Grado: Campo formativo:  

Aspecto:  Aprendizajes esperados:  

Nombre de la sesión:  Objetivo de la sesión:  

 

 

 

Observaciones: 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Propuesta de mejora para fomentar la práctica de las normas de la sana convivencia en 

casa: 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

 

 

Criterios de la sana convivencia a evaluar  SI NO  

(Serán de acuerdo al aprendizaje esperado que se esté trabajado en la 

sesión) 
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Conclusiones  

Para desarrollar de la sana convivencia se requiere que se diseñen actividades acordes 

al diagnóstico de los alumnos, identificando la zona de desarrollo próximo para tener un 

referente específico que guíe la estrategia didáctica. La ruta metodológica para la 

construcción de proyectos de innovación es una herramienta muy útil para mejorar la 

calidad educativa y el logro de los aprendizajes de los alumnos, y requiere que se 

realice un proceso de investigación que permita identificar la solución a la problemática 

planteada. 

En el ajedrez, además de tener reglas de juego, se trabaja la estrategia y la 

táctica, que pueden ser tema de investigación para generar más estrategias didácticas 

relacionadas con las matemáticas o el desarrollo de habilidades que son esenciales en 

situaciones comunes y complejas de la vida, como aprender a aprender mediante el 

análisis de las partidas ganadas o perdidas, en donde es posible identificar qué se ha 

aprendido y también cómo, esto se puede lograr a través de preguntas de mediación 

durante la reproducción de la partida; el ajedrez también es considerado un arte porque 

algunas jugadas son nombradas artísticas, por la originalidad y creatividad de sus 

combinaciones. 
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CAPÍTULO DOS 

 

 

PROYECTO DE INNOVACIÓN DIDÁCTICA. LA CALENDARIZACIÓN 
COMO ESTRATEGIA DIDÁCTICA PARA LOGRAR LA PARTICIPACIÓN 
DE LOS PADRES DE FAMILIA Y ALUMNOS EN LA REALIZACIÓN DE 

TAREAS Y ACTIVIDADES ESCOLARES  

 
 

DIDACTIC  INNOVATION  PROJECT. TEACHING AS THE SCHEDULING 
STRATEGY TO ACHIEVE THE PARTICIPATION OF PARENTS AND STUDENTS 

IN THE PERFORMING TASKS AND SCHOOL ACTIVITIES  
 
 

Gloria Herrera López 
 
 

Resumen 
 
El presente proyecto de innovación pretende dar solución a la problemática detectada dentro de un grupo de nivel 
preescolar, referente a la poca participación por parte de los padres de familia y alumnos en las actividades 
escolares y en la realización de tareas encomendadas por parte de la docente, a fin de favorecer los aprendizajes en 
los alumnos. La estrategia didáctica se creó y aplicó hace años en otro contexto escolar, por lo que fue necesario 
realizar cambios ante las problemáticas del nuevo contexto. La estrategia espera ser un puente de comunicación 
efectiva entre la docente, los padres de familia y alumnos, así como un medio para motivar a un mayor 
compromiso y responsabilidad. 
 
Palabras clave: estrategia didáctica, comunicación, calendarización, participación y aprendizajes. 
 
Abstract 
 
This innovative project aims to address the problems identified in a group of preschool concerning the limited 
participation of parents and students in school activities and in carrying out tasks assigned by the teacher in order 
to encourage learning in students. The teaching strategy was developed and applied for years in another school 
setting, so it was necessary to make changes to the problems of the new context. The strategy hopes to be a bridge 
for effective communication between teacher, parents and students, as well as a means to encourage greater 
commitment and responsibility. 
 
Key words: teaching strategy, communication, scheduling, participation and learning. 

 
 

¿Cómo surge el presente proyecto de innovación? 

El presente proyecto de innovación surge de la observación y registros realizados en el 

Jardín de Niños Gabino Barreda, ubicado en la Calle Las Rosas s/n, en la Colonia Juan 
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Escutia en la Ciudad de Durango, Dgo., en este lugar, la problemática presentada, es la 

falta de participación de las madres y padres de familia en las actividades 

socioculturales y económicas planeadas por el colectivo docente y la mesa directiva de 

la institución, además de la falta de participación de los padres de familia y alumnos del 

grupo de tercer grado, en la realización de tareas académicas que favorecen los 

aprendizajes de los alumnos. 

 

¿Cuáles son las características de la propuesta? 

De acuerdo con la clasificación de Barraza (2013), el presente proyecto de innovación 

se desarrolla dentro del ámbito empírico de la enseñanza, corresponde a una 

innovación didáctica, puesto que se centra en la práctica de intervención, que en este 

caso es la construcción de una estrategia; tiene una perspectiva autorreferencial, es 

decir, desde la propia experiencia docente, y corresponde al modelo de resolución de 

problemas, ya que pretende dar respuesta a las problemáticas detectadas por el agente 

innovador.  

 

¿Quién es el agente innovador? 

El agente innovador es una maestra del nivel preescolar, con apoyo de otra docente del 

mismo nivel educativo que funge como ñamigo cr²ticoò, y con quien se tiene el 

antecedente de un trabajo colaborativo que generó proyectos innovadores, por lo que  

se tiene la confianza de compartir los cambios generados en el proceso de adopción de 

un proyecto realizado anteriormente, con el propósito de atender las necesidades del 

contexto actual. Los diálogos, cuestionamientos e intercambio de experiencias 

permitirán obtener un mayor análisis y reflexión sobre este proyecto. 

 

¿Cuál es la preocupación temática? 

Antes que nada, se menciona que la preocupación temática es de origen empírico, 

pues surge de la práctica docente, de concreción específica, puesto que se identifican 

los aspectos a abordar dentro del tema, y es contrastadora de supuestos, ya que lleva 

implícito un supuesto acerca de los problemas y sus posibles causas (Barraza, 2013). 
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La preocupación temática que se presenta, es la falta de participación por parte 

de los padres de familia, en las actividades propuestas por el colectivo escolar y mesa 

directiva, además del poco compromiso y cooperación en la elaboración de tareas 

encargadas a los alumnos de 3Á ñAò como apoyo al fortalecimiento de sus aprendizajes.  

Por lo regular, las tareas y actividades sobresalientes se comunican a través del 

diálogo con los padres de familia al finalizar las clases, otras veces se utilizan carteles o 

recados que se le entregan al alumno. En ocasiones estas prácticas funcionan y se 

logra una respuesta efectiva sobre las tareas y actividades planteadas, pero en este 

caso y contexto particular, la participación es poca o nula en la mayoría de los alumnos 

y sus padres. 

Esto generó los supuestos tales como: la falta de interés por parte de los 

progenitores en los aprendizajes de sus hijos, el compromiso insuficiente con la 

educación, y la comunicación difusa entre la docente, los padres de familia y alumnos. 

 

¿Cómo se recolectó la información para la construcción del problema generador 

de la innovación educativa? 

La forma de recolectar la información, fue a través del autorregistro en el diario de 

trabajo que se realizó de manera individual.  

Para que un autorregistro esté completo, debe incluir los aspectos: ubicación, 

situaciones que den cuenta de las acciones y comportamientos que se van 

desarrollando en las sesiones de trabajo y por último, reflexiones o comentarios 

(García, 1997). 

Dentro del Programa de Educación Preescolar 2011, se hace una descripción 

breve del propósito del diario de trabajo como herramienta de la evaluación, dentro del 

programa se sugiere que se registren notas breves sobre incidentes o aspectos 

relevantes en función de lo que se buscaba promover durante la jornada de trabajo, se 

deben incluir las manifestaciones de los niños durante el desarrollo de las actividades, 

así como aspectos relevantes de la intervención docente (SEP, 2011). 

En este diario, se incluyó el aspecto de ubicación al mencionar los datos del 

plantel, grado, grupo, nombre de la docente, fecha de realización del registro y nivel 

educativo. También se plasmaron, posterior a la jornada de trabajo, las acciones de la 
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docente, las actividades diarias con los alumnos, sus reacciones y opiniones, así como 

las situaciones que dificultaban el avance en los aprendizajes, además se hacía una 

autoevaluación y reflexión de la jornada de clase. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Hoja de formato de autorregistro. 

Fuente: Elaboración propia (2011). 

DIARIO DE TRABAJO 

J. N. òGABINO BARREDAó 

CLAVE 10DJN0998-F ZONA: 6 SECTOR: 6 

DOMICILIO: C. LAS ROSAS S/N 

COL. JUAN ESCUTIA, DURANGO, DGO. 

 

Fecha: 

Actividad planteada y desarrollo:  

 

Reacciones y opiniones de los niños:  

 

 

 

 

 

Valoración general del grupo:  

 

 

Autoevaluación:  

 

 

Dificultades presentadas:  

 

 

Notas:  

Reflexiones:                                                                                                                                             
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Posterior a la realización de diez autorregistros, se realizó el análisis de las 

actividades presentadas de manera más frecuentes y de mayor importancia e impacto.  

Entre las situaciones que se presentaron de manera frecuente, estaban la falta 

de tareas encargadas, tales como tópicos a exponer, lecturas previas, imágenes, o 

algún material concreto que se requería para la jornada de clase, todas a realizarse con 

el apoyo por parte de los padres de los alumnos; parte de esta falta de participación en 

la realización de tareas se debía al ausentismo escolar que se presentaba por diversas 

situaciones, lo que traía como consecuencia que los padres y madres de familia no 

tuvieran conocimiento de las tareas o materiales encargados y por consiguiente que los 

alumnos vieran mermado su cumplimiento y desarrollo académico. 

En otras ocasiones, esta problemática se presentaba por la falta de conocimiento 

de parte de los padres sobre el propósito de la tarea, es decir, que desconocían la 

intención de la tarea en los aprendizajes de sus hijos, esto a su vez causaba un menor 

compromiso e interés con el cumplimiento de dichas tareas. También de manera 

frecuente, los alumnos eran recogidos a la hora de salida por alguien distinto a su 

mamá o papá, como por ejemplo, su abuela, hermano, tía, etc., lo cual dificultaba la 

comunicación directa con los padres de familia sobre las tareas o actividades próximas 

a realizar.  

Otras veces en que se planificaban y organizaban actividades socioculturales 

como festivales, desfiles, matrogimnasias, escuela para padres, clases abiertas, talleres 

o reuniones de información en los que se solicitaba la presencia de los padres en el 

plantel, era frecuente que las fechas se olvidaran o se confundieran las actividades, 

sobre todo cuando eran más de una al mes, otras veces los padres y madres 

trabajadoras, al saber la fecha de la actividad con poca anticipación, no podían prever 

de un cambio en su día de descanso o de algún permiso para poder participar en 

dichas actividades. 

A través del autorregistro, se pudo reflexionar sobre estas situaciones y su 

repercusión en los aprendizajes de los alumnos y en la participación por parte de sus 

padres de las múltiples actividades a las que se les invitaba.  

Los registros se realizaron de manera breve, principalmente al describir si 

existieron dificultades en las actividades de la jornada, por lo regular, se describía la 
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dificultad y en caso de conocer su origen, también se describía, por ejemplo, se podía 

escribir algo como: ñdurante el tiempo de la exposici·n de tópicos se tuvo la dificultad 

de que no todos los alumnos a los que les correspondía exponer este día tenían su 

exposición preparada, por un lado Maydelin se había ausentado y su mamá desconocía 

que le tocaba participar el d²a de hoyé lo anterior repercuti· en la siguiente actividad, 

puesto que estaba ligada a la exposición faltante, por lo tanto se pospondrá para el día 

siguiente.ò 

De esta manera, la técnica del autorregistro, permitió la detección de estas 

necesidades y construir el problema, puesto que es ñun instrumento sumamente 

importante que permite congelar la situaci·n y posteriormente analizarlaò (García, 

1997). 

Como resultado, se logró construir el problema generador de la innovación, que 

en síntesis es: la falta de participación de padres de familia y alumnos en la realización 

de tareas y actividades escolares, causadas por el ausentismo escolar y la falta de 

comunicación entre la docente y los padres de familia.  

 

¿Cuál es la hipótesis de acción? 

A través de la estrategia didáctica de la calendarización, es posible  lograr la 

participación de los padres de familia y alumnos en la realización de tareas y 

actividades escolares. 

 

¿A quién se dirige la propuesta? 

Esta propuesta est§ dirigida a los padres de familia y alumnos del grupo de 3Á ñAò del 

nivel preescolar del Jardín de Niños ñGabino Barredaò perteneciente a la Zona Escolar 

N° 6 del Sector Educativo N° 6.  

Posteriormente podría dirigirse al resto de los padres y alumnos que integran el 

resto de los grupos del plantel escolar, y así brindar una solución general ante la 

problemática de la falta de participación de los padres de familia y alumnos. 
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¿Cuál es su propósito? 

El propósito de este proyecto de innovación, es diseñar una intervención didáctica 

consistente en una estrategia de comunicación entre la docente, los padres de familia y 

alumnos, a fin de favorecer la participación de los mismos en las actividades escolares 

a las que son convocados, así como en la realización de tareas académicas para la 

mejora de los aprendizajes. 

 

¿En qué consiste la propuesta innovadora? 

Para la descripción de esta propuesta, se tomaron como guía las preguntas propuestas 

por Espinoza (1987). 

¶ ¿Qué se quiere hacer? 

Se pretende distribuir de manera mensual, el primer día hábil de cada mes, un 

calendario con las actividades planificadas por el colectivo escolar, tales como escuela 

para padres, festivales, visitas guiadas, entre otras; además se incluirán las tareas 

planteadas por la docente a sus alumnos, las cuales serán coherentes con la 

planificación de los aprendizajes a favorecer y el diseño de situaciones a aplicar durante 

las jornadas de clases (en este caso, la planificación didáctica será elaborada de forma 

mensual); los principales aprendizajes se describirán de manera breve en un espacio 

determinado del formato de calendarización, a fin de comunicar a los padres lo que se 

busca favorecer en su hijo(a) y así tengan un conocimiento más amplio del propósito de 

las tareas y actividades planificadas. 

¶ ¿Por qué se quiere hacer? 

La aplicación de esta estrategia, se hace con la finalidad de responder a la 

necesidad de que exista una mayor participación y compromiso de los padres de familia 

en la elaboración de tareas y actividades escolares, además de una mejor 

comunicación entre docente y padres de familia. 

¶ ¿Para qué se quiere hacer? 

Todo esto para lograr favorecer más los aprendizajes en los alumnos, evitar 

tiempos muertos, improvisaciones y ajustes excesivos en la planificación docente, así 

como para mejorar la comunicación en casos de ausentismo escolar, teniendo a la 

mano el calendario con la descripción de cada una de las actividades de la manera más 
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clara y concreta, lo cual servirá también en casos cuando el padre o madre de familia 

no puede acudir a la escuela por su hijo(a), además de que permitirá prever situaciones 

y tener mayor organización al comunicar con más anticipación las actividades. 

¶ ¿Cuánto se quiere hacer? 

Se espera que con la aplicación de esta estrategia innovadora, los padres de 

familia del grupo lleguen a comprometerse y participar en un 100% de las actividades a 

las que se les invite, así como en el cumplimiento de las tareas encaradas a sus hijos. 

¶ ¿Dónde se quiere hacer? 

Esta estrategia se aplicar§ en el jard²n de ni¶os ñGabino Barredaò, espec²ficamente 

en el grupo de 3Á ñAò, con un total de 22 alumnos. 

¶ ¿Cómo se quiere hacer? 

La docente a cargo del grupo, será la responsable de realizar el formato de 

calendarización, el cual deberá incluir los datos del jardín de niños, grupo, grado y 

nombre de la titular, además, en base a su planificación didáctica, deberá organizar y 

plasmar las tareas a realizar por parte de sus alumnos con el apoyo de sus padres, 

asimismo deberá informar de manera breve, los principales aprendizajes a favorecer 

durante ese mes.  

También se incluirán en la calendarización, las actividades de implicación 

general acordadas por el colectivo escolar, tales como conmemoraciones cívicas, 

festivales, reunión de consejo técnico, entre otras.  

La docente invitará primeramente a una reunión a los padres de familia, con la 

finalidad de presentarles la estrategia y sus posibles beneficios, así como la manera en 

que ella se organizará para distribuirla, además les dará sugerencias sencillas para 

hacer parte al alumno de esta estrategia, tales como colocar el calendario en un lugar 

visible y a su alcance, a fin de que marque el transcurso de los días e identifique las 

tareas y actividades a realizar.  

Motivará a los padres de familia a acudir el primer día hábil de cada mes, con el 

fin de describir de manera general los aprendizajes a favorecer, las actividades 

generales del mes, las tareas, aclarar dudas, o acordar algún posible cambio que se 

considere necesario.  
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La docente deberá tener registro de quienes asistieron a la reunión a fin de 

percatarse y distribuir posteriormente el calendario a los padres de familia faltantes. 

¶ ¿Quiénes lo van a hacer? 

En un primer momento, la estrategia será aplicada por un solo grupo de los tres 

que conforman el colectivo escolar, posteriormente, en base a los resultados que se 

obtengan, se pretende compartir la estrategia a fin de motivar al resto de las docentes a 

aplicarla en sus grupos. 

¶ ¿Con qué se va a costear? 

La manera de costear esta estrategia es mínima, puesto que son copias 

fotostáticas, las cuales se cubrirán con el apoyo de las cuotas voluntarias por parte de 

los padres de familia del grupo.  

Se podría evitar este gasto, si el formato de calendarización se hiciera llegar a 

través del uso de la tecnología, ya sea a través del correo electrónico, un grupo en la 

aplicación de WhatsApp, etc., pero en el caso del nivel preescolar, es mejor tener el 

formato en físico, puesto que así el alumno tiene alcance a la información, favoreciendo 

además aprendizajes como el establecimiento de relaciones temporales en la 

secuencia de las actividades presentadas, entre otros, así como el compromiso con sus 

tareas. 
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Figura 2. 

Ejemplo de formato de calendarización. 

Fuente: Elaboración propia (2016). 
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CAPÍTULO TRES 

 
 

EL DOMINÓ COMO HERRAMIENTA DE ENSEÑANZA PARA FAVORECER 

EL RAZONAMIENTO MATEMÁTICO EN EL JARDÍN DE NIÑOS  

 

 

THE DOMINO AS A TOOL TO PROMOTE THE TEACHING IN MATHEMATICAL 

REASONING KINDERGARTEN  
 

 

Daniel Torres Salazar 
 

 
ñCuando uno puede darse cuenta del placer de dudar, de pensar, de frustrarse con un problema 

y que eso no va en desmedro de la persona, entonces empieza a aprenderò. 
Adrián Paenza (2011) 

 
Resumen 

 

Uno de los propósitos de la educación preescolar es favorecer y desarrollar en los educandos el razonamiento 

matemático, a través, de la resolución de problemas. El razonamiento matemático implica que, niños y niñas en 

edad preescolar, puedan transformar cantidades, sean capaces de identificar por percepción su valor o logren 

representar dichas cantidades en un conjunto; inferir, argumentar y descubrir diversas opciones para resolver un 

problema. Es importante que el planteamiento de un problema matemático esté relacionado al contexto real del 

infante, con la finalidad de que su participación, al momento de dar una o varias soluciones, sea activa, valorativa y 

enriquecedora. A partir de esto, puede decirse que el dominó debe funcionar como una herramienta de enseñanza 

que le permita al infante resolver problemas, ya que al practicarlo ayudará a que desarrolle su creatividad, 

habilidades cognitivas y socio afectivas. De la misma forma, podrá enfrentar diversas experiencias que se le 

presenten para llegar al verdadero conocimiento, por medio de acciones de mejora que logren un aprendizaje 

significativo. 

 

Palabras clave: Dominó, razonamiento matemático, resolución de problemas. 

 

Abstract 

 

hƴŜ ǇǳǊǇƻǎŜ ƻŦ ǇǊŜǎŎƘƻƻƭ ŜŘǳŎŀǘƛƻƴ ƛǎ ǘƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ŀƴŘ ŘŜǾŜƭƻǇ ƛƴ ǎǘǳŘŜƴǘΩǎ mathematical thinking through of 

problem solving. Mathematical reasoning implies that children in preschool age, may convert quantities, they are 

able to identify their value perception or achieve these amounts represent a whole; infer, argue and discover various 

options to solve a problem. It is important that the approach of a mathematical problem is related to the real 

context of the infant, with a view to their participation, when giving one or more solutions, be active, valuation and 

enriching. From this, we can say that the dominoes should function as a teaching tool that allows the child to solve 

problems because the practice will help you develop your creativity, cognitive abilities and affective partner. In the 

same way, you can face different experiences that are presented to reach true knowledge, through improvement 

actions that achieve meaningful learning. 

 

Key words: Dominoes, mathematical reasoning, problem solving. 
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Presentación 

El presente escrito plantea, mediante la modalidad de taller didáctico, la implementación 

del dominó como herramienta de enseñanza para favorecer el razonamiento 

matemático en el jardín de niños, señalando su importancia y estrategias didácticas de 

acuerdo al nivel cognitivo de los niños, con el objetivo de que el docente innove su 

estilo de enseñanza y favorezca el razonamiento matemático de los educandos para un 

bien en común, logrando que el trabajo del docente sea eficiente y eficaz; obteniendo 

resultados idóneos.  

Rimari (2012) menciona que: 

Escudero concluye afirmando que hablar de innovación educativa significa 

referirse a proyectos socioeducativos de transformación de nuestras ideas y 

prácticas educativas en una dirección social e ideológicamente legitimada, y 

que esa transformación merece ser analizada a la luz de criterios de eficacia, 

funcionalidad, calidad y justicia y libertad social (p. 3). 

Por lo tanto, se puede deducir que la innovación de la labor educativa implica múltiples 

retos, los cuales deben ser visualizados por los maestros como objetivos fundamentales 

para la mejora en la enseñanza y aprendizaje. Es decir, los retos que surgen de una 

problemática que se le presenta al docente en su trabajo o con los niños, y que requiere 

de una reflexión profunda para plantear ciertas soluciones encaminadas a mejorar. Es 

por esto, que el docente debe fungir como investigador crítico, para poder generar 

respuestas objetivas a los problemas que plantea su trabajo. 

 

Descripción de la situación problemática 

En el Jard²n de Ni¶os ñElena Centenoò de la Zona Escolar No. 9 ubicado en la ciudad 

de Durango, Dgo., se han aplicado actividades de enseñanza del campo formativo: 

Pensamiento matemático en todos los grupos y grados; donde se ha observado y 

registrado un escaso razonamiento matemático, es decir, se les dificulta a los niños 

comprender problemas matemáticos de manera mental o con material concreto, así 

como el estimar, comparar, buscar distintas soluciones, deducir, formular explicaciones 

o hipótesis y desarrollar un pensamiento reflexivo ante situaciones problemáticas. 
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Por consiguiente, una ocupación de los docentes es favorecer desde preescolar 

un razonamiento matemático en sus alumnos que les permita resolver problemas de un 

modo más creativo, profundo y crítico. Es decir, que vayan desarrollando su 

pensamiento reflexivo, deductivo y abstracto; estimulando en los niños el pensamiento 

lógico para que comprueben, comparen, comprendan y formulen hipótesis. 

Las maestras de grupo manifiestan que han implementado algunas actividades 

didácticas que propone el libro para la educadora de educación preescolar, para que los 

infantes resuelvan problemas en base a la reflexión, por ejemplo: avanza más..., la 

tienda de animales, la juguetería, etc. Sin embargo, la implementación de la mayoría de 

estas actividades no ha permitido favorecer un adecuado razonamiento matemático por 

parte de los educandos.    

El jardín de niños ha sido, es y será el primer espacio de educación formal, un 

lugar adecuado para estimular la reflexión. Es por ello, que desde pequeños se les 

debe dar la oportunidad de resolver problemas de su vida cotidiana, lo que permitirá 

desarrollar un pensamiento crítico ante distintas situaciones. 

Así pues, la intervención docente siempre debe tener una intencionalidad 

pedagógica, estimulando su razonamiento y haciendo potencial en los alumnos su 

pensamiento crítico con el uso de material concreto adecuado.  

 

Planteamiento de cuestionamientos 

A partir de lo anterior, se plantean los siguientes cuestionamientos, pues es de interés 

conocer más acerca de esta problemática que presentan los alumnos del Jardín de 

Niños antes mencionado: 

1. ¿Qué habilidades han desarrollado los educandos para generar un razonamiento 

matemático? 

2. ¿Qué sentido tiene para los niños de preescolar, la formación del pensamiento 

matemático? 

3. ¿Por qué es importante que el preescolar propicie en los niños la resolución de 

problemas? 

4. ¿Cómo desarrollar clases propicias para el favorecimiento del pensamiento 

matemático? 
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5. ¿Qué características necesitan las actividades para que promuevan en los alumnos 

el razonamiento matemático? 

6. ¿Qué aprendizajes pueden obtener los niños al estimular en ellos el razonamiento 

matemático? 

 

Análisis de los cuestionamientos presentados 

Se ha observado que algunos niños han logrado desarrollar la habilidad de inferir 

ciertos resultados y más cuando se enfrentan a situaciones problemáticas que 

demandan atención y concentración. Pero una dificultad importante que se ha 

identificado en la mayor parte de los educandos es que muestran complicaciones al 

interpretar, analizar, explicar y comparar resultados de ciertos problemas que se les 

plantea. Por lo tanto, es importante profundizar y trabajar con los educandos estas 

habilidades para favorecer el razonamiento matemático, ya que constituyen ñlos 

aprendizajes esperados que definen lo que se espera de cada alumno en términos de 

saber, saber hacer y saber serò (SEP, 2011, p. 41).  

La formación del pensamiento matemático se da de manera espontánea, y tiene 

sentido para el educando cuando posee la oportunidad de dialogar, argumentar sus 

respuestas y descubrir distintas formas de resolver un problema, ya que ñen el proceso 

de búsqueda de solución, los niños ampliarán su conocimiento sobre los números e irán 

dominando el conteo, pero sobre todo reconocer§n para qu® sirve ñesoò que est§n 

aprendiendo (los n¼mero y el conteo)ò (Fuenlabrada, 2009, p. 37). Es por ello, que las 

experiencias espontáneas que viven los niños día a día son fundamentales, con el fin 

de que las vaya integrando a su cúmulo de saberes de manera natural y haga uso de 

ellas para resolver situaciones y construir nuevos aprendizajes en la vida cotidiana.  

Tomando como referencia a Lev Vygotsky (1995, como se citó en Thornton, 

1998, p. 16) propuso que ñla resoluci·n de problemas es una destreza social aprendida 

en las interacciones sociales en el contexto de las actividades diarias. Es mucho más 

maleable, y m§s f§cil de ense¶ar, de lo que supon²amosò. Sin embargo, cuando se 

ñinstitucionalizaò el aprendizaje, encontramos que el interés de los niños por aprender y 

continuar en ese proceso autodidacta se ve coartada por nosotros los docentes puesto 

que nuestra concepción del aprendizaje generalmente difiere de la percepción de los 
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alumnos, entonces de ser un aprendizaje natural se convierte en una imposición y las 

matemáticas dejan de ser divertidas. Es ahí donde radica el reto para el docente, 

conocer con claridad los procesos y establecer las estrategias para poder atender al 

desarrollo de los niños, de una forma positiva, propositiva e informada. 

De esta manera, es importante que desde preescolar se propicie en los niños la 

resolución de problemas con el apoyo adecuado del docente, permitiendo que 

participen activamente sobre los objetos, de tal suerte que modifiquen sus respuestas y 

pongan en juego todos sus mecanismos para asimilar, comparar, relacionar, verificar y 

enriquecer la problemática presentada. 

Con relación a las experiencias en cuanto a la enseñanza del pensamiento 

matemático, el ideal dicta permitir acercar a los niños a un ambiente de reflexión y 

critica, con el objetivo de ampliar y profundizar sus conocimientos, ofreciéndoles la 

posibilidad de interactuar con sus iguales y con los materiales adecuados, porque al 

momento en que el niño llega a la escuela, todo se diversifica, por lo que es el lugar 

propicio para que el docente aplique actividades que los lleven a comprender, analizar y 

explicar aquella situación planteada. 

Las actividades requieren poseer un sentido que permita la construcción del 

conocimiento de una manera más provechosa y compleja; por ejemplo; en las 

actividades de juego se puede observar como los niños resuelven determinadas 

situaciones que se les presentan, para las cuales no hay una respuesta predefinida, y 

ante las cuales de manera inconsciente, los niños aplican los principios del conteo; 

establecen correspondencia entre objetos y números para poder definir la cantidad de 

un grupo de objetos; pueden dar un valor a un conjunto de objetos o incluso escribir el 

numeral que da el valor al conjunto de objetos contados, lo que implica un grado de 

complejidad muy alto, pero es parte de un proceso al cual los niños acceden de manera 

natural; siempre y cuando tengan en su espacio escolar la oportunidad para acceder a 

esos aprendizajes y contar con las habilidades necesarias.  

Por lo tanto, es fundamental ofrecer diversas oportunidades a los alumnos para 

confrontar diversas problemáticas que surjan en el aula. Para ello, las estrategias 

básicas de aprendizaje son un elemento esencial para el trabajo en preescolar, es 
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decir, éstas apoyan y enriquecen el conocimiento de los educandos; estableciendo una 

función eficaz y un fin significativo.  

Las estrategias básicas de aprendizaje son: 

¶ La observación 

¶ El juego 

¶ El ejercicio de la expresión oral 

¶ La resolución de problemas. 

Los aprendizajes que se pueden lograr al estimular el razonamiento matemático en los 

niños son: anticipación, elaboración de hipótesis, formulación de juicios críticos e 

inferencias con relación al problema planteado. El reflexionar mediante situaciones en 

las que se tomen en cuenta los saberes previos, permite el desarrollo de habilidades de 

los educandos, y a la par, el fortalecimiento de la práctica del docente con el diseño de 

actividades innovadoras y retadoras. 

 

Formulación del problema 

De acuerdo a lo anterior, se determina que el problema que se pretende solucionar 

reside en: ¿Cómo favorecer el razonamiento lógico al momento de resolver problemas 

matem§ticos, en los infantes del jard²n de Ni¶os ñElena Centenoò perteneciente a la 

Zona Escolar No. 9 del Sector Educativo No. 5? 

 

Hipótesis de acción 

En relación con la formulación del problema se establece la siguiente hipótesis de 

acción: La implementación de un taller matemático haciendo uso del dominó como 

herramienta de enseñanza, con los educandos del Jard²n de Ni¶os ñElena Centenoò 

perteneciente a la Zona Escolar No. 9 del Sector Educativo No. 5, permitirá que se 

favorezca en ellos su razonamiento matemático al momento de resolver problemas. 

 

Recolección de la información 

Para recolectar la informaci·n, se utiliz· la t®cnica denominada ñinducci·n anal²ticaò de 

Goetz y Le Compte (1988, como se citó en Quecedo & Castaño, 2003, p. 18) la cual 

contempla tres pasos: la recolección de datos, disposición y transformación de la 
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información e interpretación de la información. En cada paso, describiré el proceso que 

se llevó a cabo para obtener la información y que da origen a la presente propuesta: 

a) Recolección de datos: en este aspecto se analizaron las observaciones, los 

planes de clase y los diarios de campo, donde se rescataron fortalezas y áreas 

de oportunidad de las maestras, desde el inicio del ciclo escolar 2015-2016 

hasta la fecha. 

b) Disposición y transformación de la información: La información que se 

recabó de las técnicas e instrumentos utilizados, permitió la construcción de 

categorías con base a la lectura y análisis de los planes de clase, así como los 

diarios de campo de las maestras. 

La categorización permite analizar profundamente la información de la problemática, 

por lo tanto, ñes un esquema organizador de los conceptos presentes en la información 

para describir la realidad reconocibleò (Latorre, 2003). Es por ello, que a través del 

análisis realizado surgieron nueve categorías como se puede ver en la figura 1, las 

cuales se jerarquizaron de acuerdo a la problemática. En este sentido, cabe decir que 

ñlas categor²as son situaciones, contextos, actividades, comportamientos, procesos, 

etc.; que pueden ser causas, condiciones, consecuencias, tipos, etc.ò (Latorre, 2003).  

c) Interpretación de la información: tomando en cuenta el análisis de la 

información, es importante destacar que todos los conceptos mencionados en la 

figura 1 tienen relación entre sí, puesto que para desarrollar el razonamiento 

matemático de los educandos se requiere involucrarlos en actividades de 

enseñanza encaminadas a la resolución de problemas en el campo de 

pensamiento matemático, dándole énfasis a un enfoque constructivista y 

utilizando material concreto que permita a los infantes obtener aprendizajes y el 

desarrollo de habilidades cognitivas como el interpretar, analizar, inferir, etc. En 

virtud del poco uso o uso inadecuado de material concreto en situaciones 

relacionadas con el pensamiento matemático, es fundamental introducir el 

dominó como una herramienta didáctica elemental que permitirá propiciar 

habilidades cognitivas como el análisis, la explicación, la interpretación y 

comparación de resultados. 
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Por lo tanto, puede decirse que el dominó es una herramienta didáctica trascendental 

que debe emplearse en las clases de pensamiento matemático, ya que es un material 

concreto eficaz para despertar, estimular y desarrollar el pensamiento crítico, así como 

las habilidades cognitivas de los infantes. Dicho lo anterior, este proyecto plantea 

actividades específicas para desarrollar en los educandos del jardín de niños, el 

análisis, la reflexión, la formulación de explicaciones e hipótesis, etc, al momento de 

resolver problemas mediante la implementación del taller matemático con el uso del 

dominó. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1: Esquema de categorías.  

Fuente: Elaboración propia (2016). 

 

Justificación 

El dominó es una actividad lúdica atractiva que puede permitir a cualquier persona 

desarrollar un ñrazonamiento l·gico, de conciencia espacialò (Tapson, 2004, p. s. d.) y 

habilidades cognitivas. Este juego ayuda a ñtrazar en la mente probabilidades y 

posibilidades basadas en la lógica y estadística creadas al ver qué juego tiran sus 

contrincantes, para inferir los números y cuántas fichas de cada uno tienen sus 

oponentesò (Mondrag·n, 2014, p. s. d.). 

Asimismo, Mondragón (2014, p. s. d.) menciona que ñla construcci·n l·gica de un 

juego de dominó es semejante a la de las matemáticas, ciencia sustentada en teoremas 
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y axiomas que son verdades fundamentalesò, ya que accede a que los infantes 

deduzcan, reflexionen, imaginen posibilidades y tomen decisiones con base a los 

distintos procedimientos que emplean para resolver el problema planteado. De ahí que 

las actividades relacionados con el uso del domin· le permitir§n al docente, ñobservar lo 

que sus alumnos hacen al resolver problemas, de ver cómo actúan y percatarse de sus 

razonamientos: qué toman en cuenta, qué conocimientos matemáticos tienen y cómo 

los est§n utilizando y qu® les falta por aprenderò (Fuenlabrada, 2009, p. 37). 

Por tal motivo, se deduce que los infantes que juegan dominó aprenden a 

resolver problemas con creatividad e imaginación; empleando un análisis crítico de la 

situación presentada. Es decir, con la utilización del dominó se estimula el aspecto 

cognitivo y deja en libertad al estudiante para que pruebe diversos procedimientos.  

En definitiva, el implementar un taller matemático con el dominó, permitirá que 

los niños desarrollen:  

¶ Un razonamiento crítico. 

¶ Habilidades cognitivas como el inferir, interpretar, analizar, explicar y valorar. 

¶ Procesos cognitivos básicos como la atención y la memoria. 

¶ El respeto de turnos. 

¶ Mantener su mente activa y ágil. 

Al mismo tiempo, le ayudará al docente en su trabajo a ofrecer:  

¶ Posibilidades para atender a la diversidad del grupo: de una forma 

organizada, flexible y enriquecedora de trabajo intelectual y manual que 

privilegiará la acción del niño. 

¶ Fomentará la participación activa y responsable del niño.  

¶ Favorecerá el trabajo colaborativo y los aprendizajes de los niños, con base 

en actividades lúdicas; propiciando el intercambio, la comunicación, el trabajo 

entre pares, la autonomía y los retos constantes (SEP, 2011, p. 176). 

 

Objetivo general 

Implementar mediante un taller matemático el dominó como herramienta de enseñanza 

para que los infantes del Jard²n de Ni¶os ñElena Centenoò perteneciente a la Zona 
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Escolar No. 9 del Sector Educativo No. 5, desarrollen su razonamiento matemático al 

momento de resolver problemas. 

 

Objetivos específicos 

1. Crear propuestas didácticas innovadoras que permitan a las educadoras y 

educadores organizar y diversificar su trabajo con el uso del dominó. 

2. Favorecer en los infantes el razonamiento matemático por medio del dominó. 

3. Fomentar ambientes de aprendizaje caracterizados en lo lúdico, activo, 

colaborativo, responsable y participativo, que permitan favorecer el 

razonamiento matemático en los educandos. 

4. Propiciar el desarrollo de habilidades cognitivas como el análisis, la valoración, 

la explicación, la interpretación, la deducción y comparación al momento de 

resolver problemas matemáticos. 

5. Mantener constantemente la mente activa y ágil del infante al momento de 

resolver problemas matemáticos. 

 

Destinatarios de la propuesta 

Esta propuesta est§ enfocada a los infantes del Jard²n de Ni¶os ñElena Centenoò 

perteneciente a la Zona Escolar No. 9 del Sector Educativo No. 5. Sin embargo, se 

puede emplear en otras instituciones de educación preescolar donde los educandos 

muestren dificultad para poner en juego su razonamiento lógico-matemático al 

momento de resolver problemas matemáticos. 

 

Metodología y estrategias 

La actual propuesta plantea sugerencias didácticas y juegos para trabajar el dominó, 

con niños de 2° y 3° de preescolar; y que tienen relación con las etapas del desarrollo 

cognitivo que establece Piaget (1970).  

Los infantes de 2° y 3° de preescolar se ubican en la etapa preoperacional (2 a 7 

años), donde muestran algunas particularidades: 

¶ Empiezan a utilizar los números como herramienta del pensamiento durante 

los años preescolares. 
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¶ Rochel Gelman y Cols; señalan que algunos niños de 4 años logran entender 

los siguientes principios básicos del conteo: 

o Puede contarse cualquier arreglo de elementos. 

o Cada elemento deberá contarse una sola vez. 

o Los números se asignan en el mismo orden. 

o Es irrelevante el orden en que se cuenten los objetos. 

o El último número pronunciado es el de los elementos que contiene el 

conjunto. 

¶ Los niños de edad preescolar comprenden un poco las relaciones numéricas. 

Así, la mayoría de los niños de 3 a 4 años de edad, saben que 3 es más que 

2 (Linares, 2007, p. s. d.). 

 

Sugerencias didácticas 

¶ Elaborar y leer cuentos donde se mencionen las características propias del 

dominó y del juego del dominó. 

¶ Usando las fichas de dominó, que el niño construya diversas figuras como la que 

se muestra en la figura 2; y cuente los puntos de la primera y última ficha que 

inserto para edificarlas, con el fin de que explore su forma, tamaño y cantidad. 

 

 

 

 

 

 

Figura 2: Construcción de una puerta.  

Fuente: Anónimo. 

¶ Explicar qué es el dominó y en qué consiste. 

¶ Introducción a las reglas básicas del juego del dominó: colocación de fichas y 

apertura en el juego. 
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Juegos 

A continuación, menciono algunas actividades lúdicas con el dominó de menor a mayor 

complejidad que se pueden implementar en 2° de preescolar, tomando como referencia 

lo que propone Chaverri (2010): 

 

Juego 1 

Nombre: De 0 a 4 elementos 

Objetivos: 

¶ Lograr identificar la cantidad de elementos presentes en el dominó, al ver el 

objeto, sin necesidad de contarlos uno a uno. 

¶ Reconocer cantidades de 0, 1, 2, 3 y 4 elementos. 

 

Desarrollo 

1. Utilizando el dominó tradicional, en parejas inician el juego, que consiste en 

unir las piezas del dominó con otra que contenga la misma cantidad de 

puntos en su mitad correspondiente como se muestra en la figura 3. Al 

terminar, se les cuestionará ¿Cuántas fichas tienen un total de 4 puntos? y 

¿Y de 3 puntos? 

 

 

 

 

 

Figura 3: Piezas del dominó 

tradicional.  

Fuente: Chaverri (2010, p. s. d.). 

 

2. El dominó de elementos y numerales como se muestra en la figura 4, se 

utilizará para que los infantes realicen el mismo juego que el anterior, 

después que estos ya dominan las cantidades; entonces por medio de este 

segundo dominó se revisa la identificación y dominio de los numerales, así 

como su asociación con la cantidad de objetos.  
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Figura 4: Dominó de numerales.  

Fuente: Chaverri (2010, p. s. d.). 

 

3. Empleando las fichas mágicas que son las que tienen de un lado elementos 

y del otro lado un numeral, los niños unirán el numeral de una ficha a otra 

que tenga el mismo numeral o la misma cantidad de elementos que el 

numeral indica como se muestra en la figura 5. 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 5: Dominó de fichas mágicas.  

Fuente: Chaverri (2010, p. s. d.). 

 

De igual manera, Llorente et al. (1999) propone el siguiente juego: 

 

Juego 2 

Nombre: ¿Puedes reconstruir las fichas? 

Objetivos: 

¶ Distinguir la posición de algunas fichas. 

¶ Identificar la cantidad de puntos de cada ficha. 
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Desarrollo 

1. En parejas resolver el siguiente problema: Se han colocado, al azar, algunas 

fichas de dominó con numeral sobre una mesa y se han fotografiado como 

se muestra en la figura 6. La presentación no fue la correcta; aunque se ven 

los números, no se observa la posición de cada ficha ¿Podrán señalar y 

dibujar la posición correcta de cada ficha, empleando los puntos en vez de 

los números? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 6: Exposición de fichas de dominó con numeral.  

Fuente: Llorente (1999, p. s.d.). 

 

También, Alquerque (2014) plantea el siguiente juego:  

 

Juego 3 

Nombre: Cuadros mágicos  

Objetivos: 

¶ Desarrollar el razonamiento y cálculo matemático con el dominó. 

¶ Utiliza procedimientos para resolver problemas con el dominó. 

 

Desarrollo 

1. Este juego se puede llevar a cabo de manera individual o en parejas. 

2. Mezclar las fichas y escoger cuatro fichas del dominó y colocarlas en la 

posición que indica la figura 7; de manera que la suma de los puntos de cada 

lado del cuadrado sea 3, 4, 6é Las fichas deben estar unidas siguiendo las 

reglas del dominó.  
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3. Gana la pareja que forme el cuadro en menos tiempo. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 7: Cuadro mágico.  

Fuente: Alquerque (2014, p. s. d.). 

 

Finalmente, señalo algunas actividades lúdicas con el dominó que se pueden 

implementar en 3° de preescolar. Para ello, se tomaron como referencia algunos juegos 

que propone Fuerte (2010) y que se adaptaron para el nivel de preescolar: 

 

Juego 1 

Nombre: Memorminó  

Objetivos: 

¶ Mantener la mente activa y ágil del infante al jugar con el dominó. 

¶ Desarrollar el razonamiento lógico. 

 

Desarrollo 

1. Se realizará en equipos de cuatro personas y se contará con dos dominós 

iguales para encontrar fichas iguales y poder hacer pares. 

2. Mezclar y colocar las fichas en algún orden, en filas, hileras o columnas, o 

bien distribuirlas sin ningún orden. 

3. Voltea el primer jugador dos fichas como se observa en la figura 8, 

dejándolas en su lugar para que los demás jugadores las vean, si son iguales 


